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Ausbildungen für bessere Zukunftsperspektiven* 

Bildung ist wichtig. Und je besser die Ausbildung, desto höher sind die Chancen auf eine gute Anstellung in der 
freien Wirtschaft. Nicht jeder ist jedoch gleich leistungsfähig. Gerade Menschen mit einer Beeinträchtigung brauchen 
mehr Unterstützung, Förderung und vor allem Verständnis. Es braucht individuelle Ausbildungsmöglichkeiten für 
individuelle Bedürfnisse. Genau dies bietet die Brunau-Stiftung mit verschiedenen Ausbildungsmodulen für junge 
Menschen mit einer Beeinträchtigung an.

Kaufmännische Ausbildungen 
•	Kauffrau/Kaufmann EBA/EFZ 

•	Praktiker*in PrA Büroarbeiten nach INSOS

Logistikausbildungen
•	Logistiker*in EBA

•	Praktiker*in PrA Logistik nach INSOS

Informatikausbildungen
•	ICT-Fachfrau/-Fachmann EFZ

Unser Plus+
•	Praxisnahe Ausbildung durch die Bearbeitung von Kundenaufträgen

•	Begleitung durch Praxisbildner*innen

•	Wenn immer möglich Praktikum während der Ausbildungszeit

•	Interner Begleit- und Stützunterricht (interne Schule)

•	Aktive Unterstützung durch einen Job Coach bei der Suche nach einer Anschlusslösung inkl. Bewerbungstraining.

* Nur mit Kostenträger: IV, Sozialamt, RAV oder Krankentaggeld
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Kauffrau/Kaufmann EBA/EFZ

Als Auszubildende*r Kauffrau/Kaufmann EBA/EFZ erledigen Sie für externe Kund*innen administrative 
Arbeiten wie beispielsweise Geschäftskorrespondenz, Kundenempfang, Postein- und ausgang sowie 
Sekretariatsarbeiten. In unserer Praxisfirma fairTale (realitätsgetreue Abbildung einer Handelsfirma) 
werden Fähigkeiten in allen Firmenbereichen wie Einkauf, Verkauf, Personalwesen, Marketing und 
Buchhaltung erworben.

Dauer der Ausbildung
2 Jahre EBA, 3 Jahre EFZ

Wir bieten Ihnen
•	 Berufsausbildung mit individuell angepasster Begleitung
•	 Direkter Kund*innenkontakt

Anforderungen
•	 Gute Noten auf Sekundarstufe, Niveau B/A
•	 Interesse an kaufmännischen Arbeiten
•	 Mündliche und schriftliche Sprachgewandtheit
•	 Fremdsprachenkenntnisse EBA: Englisch / EFZ: Englisch und Französisch
•	 Gute Auffassungsgabe
•	 Organisationsfähigkeit
•	 Freude beim Arbeiten am Computer und mit Kund*innen
•	 Fertigkeiten im Tastaturschreiben
•	 Vernetztes und strukturiertes Denken
•	 Selbstständige, teamfähige und kommunikative Persönlichkeit
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Was bringen Sie mit
•	 Bereitschaft und Motivation

Zwei Teile der Ausbildung
Während Ihrer internen Basisausbildung plant ein Job Coach der Brunau-Stiftung mit Ihnen zusammen 
ein Praktikum im ersten Arbeitsmarkt.

Interne Schule
Je nach Bedarf bieten wir zusätzlich zum öffentlichen Berufsschulunterricht einen internen Begleit- und 
Stützunterricht an. Dort werden parallel zum Unterricht an den Berufsfachschulen die fünf Handlungs-
kompetenz-Bereiche A – E unterrichtet. Diese haben mit der KV-Reform die klassischen Fächer W&G 
(Wirtschaft und Gesellschaft), IKA (Information, Kommunikation, Administration) und die Sprachfächer 
abgelöst. Durch den Stütz- und Begleitunterricht werden die Lernenden bedarfsgerecht und situativ 
unterstützt – der schulische Erfolg wird gewährleistet.

Informationsnachmittag
Für Informationen rund um die Ausbildungen der Brunau-Stiftung besuchen Sie den Informationsnach-
mittag.

Bewerbung
Lernende, die sich für eine Ausbildung interessieren und ein Erstgespräch vereinbaren möchten, können 
sich mit folgendem QR-Code bewerben.
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Praktiker*in PrA Büroarbeiten nach INSOS

Praktische Ausbildung (PrA) nach INSOS 
Die praktische Ausbildung PrA richtet sich an Menschen mit einer Beeinträchtigung, welche die Voraus-
setzungen für eine berufliche Grundbildung mit eidgenössischem Berufsattest (EBA) nicht oder noch 
nicht erfüllen. Durch gezielte Anleitung in der Praxis, durch stetes Üben und Ausführen von sich wie-
derholenden Aufgaben und Aufträgen werden die Lernenden mit berufsspezifischen Tätigkeiten ver-
traut gemacht. Die einzelnen Arbeitsschritte werden intensiv trainiert, wobei gleichzeitig eine gewisse 
Leistungsfähigkeit angestrebt wird. INSOS ist der Verband der sozialen Institutionen für Menschen mit 
Behinderung in der Schweiz (siehe auch www.insos.ch).

Dauer	der Ausbildung
In der Regel 2 Jahre

Anforderungen
•	 Abgeschlossene obligatorische Schulzeit
•	 Selbstständigkeit
•	 Eignung für eine praktische kaufmännische Tätigkeit

Was bringen Sie mit
•	 Bereitschaft und Motivation

Aufnahmebedingungen
Die Interessent*innen bewerben sich bei der Brunau-Stiftung. Sie absolvieren dann eine Ausbildungs-/ 
Abklärungswoche (oder Schnuppern, Langabklärung): Die Resultate werden gemeinsam mit der IV-
Berufsberatung besprochen. Sofern die Brunau-Stiftung und die IV-Berufsberatung danach die Ausbil-
dung befürworten, bedarf es einer IV-Verfügung für die Finanzierung der Ausbildung.
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Interne Schule
Der theoretische Unterricht findet in der internen Schule der Brunau-Stiftung statt und steht in engem 
Bezug zur praktischen Tätigkeit. Er umfasst in der Regel acht Wochenlektionen, vermittelt niveaube-
zogen die notwendigen beruflichen Kenntnisse und Fertigkeiten (berufskundlicher Unterricht) und im 
allgemeinbildenden Unterricht Fächer wie z. B. Deutsch und Englisch. Gleichzeitig werden die individu-
ellen Fähigkeiten, Interessen und Möglichkeiten der Lernenden berücksichtigt.

Gesundheitsförderung
Der Unterricht wird von einer ausgewiesenen Gymnastikpädagogin durchgeführt und findet wöchent-
lich statt. Damit wird einerseits eine Steigerung der Leistungsfähigkeit angestrebt und andererseits das 
körperliche Wohlbefinden am Arbeitsplatz gefördert.

Informationsnachmittag
Für Informationen rund um die Ausbildungen der Brunau-Stiftung besuchen Sie den Informationsnach-
mittag.

Bewerbung
Lernende, die sich für eine Ausbildung interessieren und ein Erstgespräch vereinbaren möchten, können 
sich mit folgendem QR-Code bewerben.



Wir bringen Menschen in den Arbeitsmarkt.

Brunau-Stiftung, Edenstrasse 20, Postfach, 8027 Zürich� www.brunau.ch | Folgen Sie uns auf LinkedIn.

Logistiker*in EBA

Logistiker*innen EBA vermitteln und erbringen Dienstleistungen der Logistik, vor allem in den Bereichen 
Lagerung und Distribution. Im Berufsfeld Lager nehmen sie Güter entgegen, kontrollieren sie und 
bereiten sie zur fachgerechten Einlagerung vor. Hubstapler werden eingesetzt, um die Waren zusam-
menzustellen und weiterzuleiten. Zu ihren Aufgaben zählt auch das Kommissionieren der Waren. Sie 
verpacken und beschriften die Ware, erstellen Lieferpapiere und bereiten sie für die Auslieferung vor.

Dauer der Ausbildung
2 Jahre

Wir bieten Ihnen
•	 Berufsausbildung mit individuell angepasster Begleitung
•	 Direkten Kundenkontakt
•	 Anforderungen
•	 Abgeschlossene Volksschule
•	 Sinn für praktische Arbeiten
•	 Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein
•	 Ausdauer und Konzentrationsfähigkeit
•	 Handwerkliches Geschick

Was bringen Sie mit 
•	 Bereitschaft und Motivation

Berufsschule
Der Schulunterricht erfolgt am Berufsbildungszentrum in Dietikon. Die Berufsschule findet einen Tag 
pro Woche statt. Unterrichtet werden die Fächer der Berufskunde: Beschaffung, Arbeits- und Betriebs-
sicherheit, Entsorgung, Transport, Kundendienst sowie Informatik (ist in den Berufskundefächern einge-
baut) und die Fächer der Fachkunde: Lager, Distribution
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Informationsnachmittag
Für Informationen rund um die Ausbildungen der Brunau-Stiftung besuchen Sie den Informationsnach-
mittag.

Bewerbung
Lernende, die sich für eine Ausbildung interessieren und ein Erstgespräch vereinbaren möchten, können 
sich mit folgendem QR-Code bewerben.
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Praktiker*in PrA Logistik nach INSOS

Praktische Ausbildung (PrA) nach INSOS
Zu den Aufgaben eines/einer Praktiker*in PrA Logistik gehören die Annahme, das Wägen, Prüfen und 
Lagern von Gütern. Sie unterstützen bei Liefer- und Abholaufträgen und helfen beim Ent- und Beladen 
von Fahrzeugen. Auch Kundenberatung gehört zum Beruf. Ebenso wichtiger Bestandteil sind das 
Erkennen von wiederverwertbaren Artikeln, das Sortieren und Klassifizieren und die richtige Weiter-
verarbeitung. Wichtig ist auch die korrekte Anwendung der Sicherheitsvorrichtungen und Schutzein-
richtungen im Bereich der Arbeitssicherheit. Die Praktische Ausbildung PrA nach INSOS dauert ein oder 
zwei Jahre.

Dauer der Ausbildung
1 - 2 Jahre

Anforderungen
•	 Exakte und sorgfältige Arbeitsweise
•	 Interesse an Gütern und Arbeitsabläufen
•	 Sinn für Ordnung
•	 Handwerkliches Geschick
•	 Gute körperliche Konstitution
•	 Ausdauer und Konzentrationsfähigkeit
•	 Zuverlässigkeit und Verantwortungsbewusstsein

Was bringen Sie mit
•	 Bereitschaft und Motivation
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Aufnahmebedingungen
Die Interessent*innen bewerben sich bei der Brunau-Stiftung. Sie absolvieren dann eine Ausbildungs-/
Abklärungswoche (oder Schnuppern, Langabklärung): Die Resultate werden gemeinsam mit der IV-
Berufsberatung besprochen. Sofern die Brunau-Stiftung und die IV-Berufsberatung danach die Ausbil-
dung befürworten, bedarf es einer IV-Verfügung für die Finanzierung der Ausbildung.

Ausbildungsform
Die Lernenden erfahren ihre Ausbildung in einem ersten Schritt betriebsintern und werden dabei 
innerhalb der Brunau-Stiftung in der Gruppe «Logistik» ausgebildet. Im Weiteren sind Praktika fester 
Bestandteil der Ausbildung. Sie werden individuell – je nach Fähigkeiten und Eignung der lernenden 
Person – geplant und durchgeführt. Der theoretische Unterricht (in der Regel sieben Wochenlektionen) 
vermittelt niveaubezogen die notwendigen beruflichen Kenntnisse und Fertigkeiten und gibt Hilfen zur 
möglichst selbstständigen Bewältigung des persönlichen Alltags. Die Fächer Deutsch und Mathematik 
werden in der internen Schule der Brunau-Stiftung unterrichtet. Die Fächer Allgemeinbildender Unter-
richt und Berufskundlicher Unterricht werden in unserem Partnerbetrieb BBI Züri West, Hardturmstrasse 
175, 8005 Zürich, vermittelt.

Informationsnachmittag
Für Informationen rund um die Ausbildungen der Brunau-Stiftung besuchen Sie den Informationsnach-
mittag.

Bewerbung
Lernende, die sich für eine Ausbildung interessieren und ein Erstgespräch vereinbaren möchten, können 
sich mit folgendem QR-Code bewerben.
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ICT-Fachfrau/-Fachmann EFZ

Die Digitalisierung erfasst alle Lebens- und Arbeitsbereiche der heutigen Gesellschaft. Informations- und
Kommunikationstechnologien (ICT) leisten dabei einen unabdingbaren Beitrag, heutige und
künftige Herausforderungen der Wirtschaft, Umwelt und Gesellschaft zu meistern. Die ICT-Fachfrau/
der ICT-Fachmann ist hier der Profi, wenn es um den vielfältigen und optimalen Einsatz verschiedenster
ICT-Mittel geht.

Dauer der Ausbildung
3 Jahre

Was wir bieten
•	 Berufsausbildung mit individuell angepasster Begleitung
•	 Direkten Kundenkontakt
•	 Anforderungen
•	 Gute Noten auf Sekundarstufe, Niveau B/A
•	 Technisches Geschick
•	 Flair für Englisch
•	 Logisch-abstraktes Denkvermögen
•	 Systematische Arbeitsweise
•	 Teamfähige und kommunikative Persönlichkeit

Was bringen Sie mit
•	 Bereitschaft und Motivation
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Berufsschule
Der Schulunterricht erfolgt an der Technischen Berufsschule Zürich und findet in der Regel während
der dreijährigen Ausbildung an zwei Tagen pro Woche im ersten Lehrjahr und während einem Tag im
zweiten und dritten Lehrjahr pro Woche statt. Parallel dazu werden über die drei Lehrjahre verteilt vier
überbetriebliche Kurse à je 6 Tage durchgeführt.

Aufnahmebedingungen
Die Interessent*innen müssen in der Brunau-Stiftung mindestens eine Abklärungswoche inklusive schu-
lischer Beurteilung absolvieren. Sofern die Brunau-Stiftung und die Berufsberater*innen der IV danach 
die Ausbildung unterstützen, bedarf es einer IV-Verfügung für die Finanzierung der Ausbildung.

Informationsnachmittag
Für Informationen rund um die Ausbildungen der Brunau-Stiftung besuchen Sie den Informationsnach-
mittag.

Bewerbung
Lernende, die sich für eine Ausbildung interessieren und ein Erstgespräch vereinbaren möchten, können 
sich mit folgendem QR-Code bewerben.
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Enrico Morosi
Bereichsleiter berufliche 
Massnahmen und Integration

T 044 285 10 50
enrico.morosi@brunau.ch

Ihre Ansprechpersonen

Claudia Betschart
Abteilungsleiterin Beratung 
für berufliche Massnahmen

T 044 285 10 50
claudia.betschart@brunau.ch
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