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Betreutes und begleitetes 
Wohnen



Wir bringen Menschen in den Arbeitsmarkt.

Brunau-Stiftung	
Wohnhaus | Parkring 29/31 | 8002 Zürich | T 044 202 08 00 | wohnhaus@brunau.ch | www.brunau.ch

Wohnbereiche der Brunau-Stiftung 

Für IV-unterstützte Auszubildende bieten wir während der Lehre die Möglichkeit des sozialpädagogisch betreuten 
oder begleiteten Wohnens an. Je nach Kostengutsprache kann ein Wohnplatz im Wohnhaus der Brunau-Stiftung, 
in unseren Aussenwohnungen (3er- und 4er-WG’s) oder in Einzelhaushalten (Studios) in Anspruch genommen wer-
den. Alle Wohnmöglichkeiten befinden sich in Zürich und sind zentral gelegen.
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Betreutes Wohnen
Informationen

Während der Ausbildung können 16 IV-unterstützte Lernende an zentraler Lage in Zürich im Wohnhaus 
der Brunau-Stiftung (Nähe Bahnhof Enge) wohnen. 

Betreutes Wohnen
Die sozialpädagogische Betreuung ist 24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche sichergestellt. Ziel ist es, 
dass die jungen Erwachsenen mehr Eigenverantwortung und Selbsständigkeit erlangen.

Mahlzeiten
Individuelles Frühstück. Das Abendessen wird gemeinsam in Kochgruppen zubereitet.

Finanzierung
Durch die IV oder andere Kostenträger

Freizeitangebot für die Wohnhausbewohner*innen
Unsere Betreuer*innen motivieren die Jugendlichen, ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten. Alle Freizeit
aktivitäten wie gemeinsame Ausflüge ins Kino, wandern, am See spazieren oder grillen sind freiwillig. 
Im Wohnhaus gibt es die Möglichkeit für PingPong, Billiard und Basektball. Wer möchte, kann im 
Fitnessraum trainieren oder Klavier spielen. Zudem können sich die Bewohnenden beim hauseigenen 
Fussballclub FCZ Brunau anmelden.

Unser Plus+
• Sozialpädagogisch betreute Wohnmöglichkeiten mitten in Zürich und ruhig gelegen

• Wohngemeinschaft mit individuell eingerichteten Einzelzimmern

• Die Fachpersonen (Sozialpädagog*innen/Sozialarbeitende) sind 24 h / Tag, 7 Tage / Woche erreichbar

• Begleitung in die Selbstständigkeit bzw. Mündigkeit

• Unterstützung bei Alltagsaufgaben und beim Gestalten der Tagesstruktur bzw. Freizeit

• Förderung der Sozialkompetenz und Koordination des Helfernetzes
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Begleitetes Wohnen
Informationen

Die Brunau-Stiftung führt 3er- und 4-er-WG´s (Aussenwohnungen) und Einzelhaushalte (Studios) an 
zentraler Lage in Zürich, in denen junge Erwachsene mit einer Teilbetreuung leben. 

Begleitetes Wohnen
Die sozialpädagogische Betreuung wird nach Absprache und nach Bedarf vereinbart. Gegen Ende der 
Ausbildung wird die Wohnsituation zusammen der Bereichsleiterin Wohnen besprochen, Anschlusslö-
sungen gesucht oder weiterführende Prozesse definiert.

Voraussetzungen und Finanzierung
Beim begleiteten Wohnen wird eine höhere Selbstständigkeit und Eigenverantwortung erwartet. Die 
Betreuung wird nach Absprache und nach Bedarf vereinbart. Eine Finanzierung erfolgt durch die IV 
oder andere Kostenträger.

Unser Plus+
• Sozialpädagogisch begleitete Wohnmöglichkeiten mitten in Zürich und ruhig gelegen

• Wohngemeinschaften in 3er- oder 4er-WG’s oder Einzelhaushalte (Studios)

• Begleitung durch Fachpersonen (Sozialpädagog*innen und Sozialarbeitende) nach Absprache und 
Bedarf

Kontakt

Melanie Rippl
Bereichsleiterin Wohnen

T 044 202 08 00
melanie.rippl@brunau.ch


