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Wohnbereiche der Brunau-Stiftung
Für IV-unterstützte Auszubildende bieten wir während der Lehre die Möglichkeit des sozialpädagogisch betreuten 
oder begleiteten Wohnens an. Je nach Kostengutsprache kann ein Wohnplatz im Wohnhaus der Brunau-Stiftung, in 
unseren Aussenwohnungen (3er- und 4er-WG’s) oder in Einzelhaushalten (Studios) in Anspruch genommen werden. 
Alle Wohnmöglichkeiten befinden sich in Zürich und sind zentral gelegen.

Durch das sozialpädagogisch betreute oder begleitete Wohnen wird die Selbstständigkeit und die Eigenverantwor-
tung der Bewohnerinnen und Bewohner gefördert. 

Brunau-Stiftung
Die Brunau-Stiftung ist eine ZEWO- und ISO-zertifizierte, gemeinnützige Stiftung. Seit 70 Jahren bildet sie 
junge Menschen mit einer psychischen und/oder körperlichen Beeinträchtigung aus. Der moderne Ausbil-
dungs- und Dienstleistungsbetrieb bietet diverse Unterstützungsangebote an. Dabei begleiten die Job Coaches 
und Praxisbildner*innen der Brunau-Stiftung jährlich über 75 Personen professionell mit einer passenden 
Massnahme und unterstützen sie auf dem Weg zu einer Ausbildung und einem Arbeitsplatz. Zudem besteht 
die Möglichkeit des betreuten oder begleiteten Wohnens im Wohnhaus, Aussenwohnungen oder Studios in 
Zürich.

#GemeinsamWohnen

Wohnen IV-Stelle

Lernende*r
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Betreutes Wohnen
Informationen

Während der Ausbildung können 16 IV-unterstützte Lernende an zentraler Lage in Zürich im Wohnhaus 
der Brunau-Stiftung (Nähe Bahnhof Enge) wohnen. 

Betreutes Wohnen
Die sozialpädagogische Betreuung ist 24 Stunden am Tag, 7 Tage in der Woche sichergestellt. Ziel ist es, 
dass die jungen Erwachsenen mehr Eigenverantwortung und Selbstständigkeit erlangen.

Mahlzeiten
Individuelles Frühstück. Das Abendessen wird gemeinsam in Kochgruppen zubereitet.

Finanzierung
Durch die IV oder andere Kostenträger

Freizeitangebot für die Wohnhausbewohner*innen
Unsere Betreuer*innen motivieren die Jugendlichen, ihre Freizeit sinnvoll zu gestalten. Alle Freizeit
aktivitäten wie gemeinsame Ausflüge ins Kino, wandern, am See spazieren oder grillen sind freiwillig. 
Im Wohnhaus gibt es die Möglichkeit für PingPong, Billiard und Basektball. Wer möchte, kann im 
Fitnessraum trainieren oder Klavier spielen. Zudem können sich die Bewohnenden beim hauseigenen 
Fussballclub FCZ Brunau anmelden.

Unser Plus+
• Sozialpädagogisch betreute Wohnmöglichkeiten mitten in Zürich und ruhig gelegen

• Wohngemeinschaft mit individuell eingerichteten Einzelzimmern

• Die Fachpersonen (Sozialpädagog*innen/Sozialarbeitende) sind 24 h / Tag, 7 Tage / Woche erreichbar

• Begleitung in die Selbstständigkeit bzw. Mündigkeit

• Unterstützung bei Alltagsaufgaben und beim Gestalten der Tagesstruktur bzw. Freizeit

• Förderung der Sozialkompetenz und Koordination des Helfernetzes
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Begleitetes Wohnen
Informationen

Die Brunau-Stiftung führt 3er- und 4-er-WG´s (Aussenwohnungen) und Einzelhaushalte (Studios) an 
zentraler Lage in Zürich, in denen junge Erwachsene mit einer Teilbetreuung leben. 

Begleitetes Wohnen
Die sozialpädagogische Betreuung wird nach Absprache und nach Bedarf vereinbart. Gegen Ende der 
Ausbildung wird die Wohnsituation zusammen mit der Bereichsleiterin Wohnen besprochen, Anschluss-
lösungen gesucht oder weiterführende Prozesse definiert.

Voraussetzungen und Finanzierung
Beim begleiteten Wohnen wird eine höhere Selbstständigkeit und Eigenverantwortung erwartet. Die 
Betreuung wird nach Absprache und nach Bedarf vereinbart. Eine Finanzierung erfolgt durch die IV 
oder andere Kostenträger.

Unser Plus+
• Sozialpädagogisch begleitete Wohnmöglichkeiten mitten in Zürich und ruhig gelegen

• Wohngemeinschaften in 3er- oder 4er-WG’s oder Einzelhaushalte (Studios)

• Begleitung durch Fachpersonen (Sozialpädagog*innen und Sozialarbeitende) nach Absprache und

   Bedarf
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Was uns wichtig ist
Informationen

Eine stabile Wohnsituation, in der sich die Bewohner*innen wohl fühlen, ist uns besonders wichtig. 
Unsere sozialpädagogisch geschulten Betreuer*innen unterstützen die jungen Erwachsenen bei der 
Bewältigung des Alltags und des Haushalts und stehen ihnen nach einem anstrengenden Arbeits- oder 
Schultag als Ansprechperson zur Verfügung. 

Unsere Angebote auf einen Blick
• Individuelle sozialpädagogische Begleitung und Unterstützung im Alltag

• Förderung von Selbstständigkeit, Eigenverantwortung und persönlichen Ressourcen

• Begleitung in persönlichen, sozialen und gesundheitlichen Fragestellungen

• Unterstützung bei der Bewältigung von Krisen und herausfordernden Lebenssituationen

• Förderung sozialer Kontakte und gesellschaftlicher Integration

• Unterstützung bei administrativen Aufgaben und organisatorischen Themen

• Gemeinsame Entwicklung und Umsetzung persönlicher Ziele und Perspektiven

• Wohnangebote in unterschiedlichen Betreuungsintensitäten – vom betreuten bis zum begleiteten 
   Wohnen

• Möblierte Einzelzimmer, Wohngemeinschaften und Einzelwohnungen an verschiedenen Standorten in 
   Zürich

• Teilweise rollstuhlgängige Wohnmöglichkeiten

• Ruhige und gut erschlossene Wohnlagen mit guter Anbindung an den öffentlichen Verkehr
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So funktioniert der Eintritt
Informationen

Was bei einem Eintritt zu beachten ist:

Kontaktaufnahme und Anfrage
• Interessierte Personen oder zuweisende Stellen nehmen Kontakt mit uns auf.

Kennenlernen und Abklärung
• In einem persönlichen Gespräch klären wir gemeinsam den Unterstützungsbedarf, die Wohnsituation 
   und die passende Wohnform.

Aufnahmeentscheid und Organisation
• Bei gegenseitiger Übereinstimmung werden die weiteren Schritte geplant und die notwendigen

   Vereinbarungen getroffen. I.d.R. folgt eine Schnupperwoche.

Einzug und Begleitung
• Nach dem Eintritt beginnt die individuelle sozialpädagogische Begleitung mit dem Ziel, die persönliche 

   Entwicklung, Selbstständigkeit und Ausbildung bestmöglich zu unterstützen.
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Stimmen aus dem Wohnhaus
Einige Eindrücke

Unsere Bewohnenden und Mitarbeitenden erzählen, was sie bewegt.

«Ich mache meine Lehre bei der Brunau-Stiftung und wohne im Wohnhaus. Ich bin 
froh, dass immer eine Ansprechperson da ist, die ich um Rat oder Hilfe bitten kann. 
Auch wenn das Zusammenleben manchmal herausfordernd ist, geniesse ich die 
Gemeinschaft und das gemeinsame Kochen am Abend.» 

Daniela (Name geändert), Lernende Kauffrau EFZ

«Ich freue mich, wenn es den jungen Erwachsenen gelingt, durch das Wohnen in 
einer Wohngemeinschaft ihre Sozialkompetenz zu steigern.» 

Jethro Gadient, Stellvertretender Bereichsleiter Wohnen

«Da ich eine Gehbehinderung habe, bin ich sehr froh, dass ich während der Lehre 
im Wohnhaus wohnen kann. Ich kann meine Ausbildung machen und an meiner 
Selbstständigkeit arbeiten. Bei schlechtem Wetter oder wenn mein Rollstuhl kaputt ist, 
werde ich mit dem Brunau-Bus zur Brunau-Stiftung gefahren, damit ich pünktlich im 
Ausbildungsbetrieb bin.» 

Lars (Name geändert), Lernender Büropraktiker
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Jethro Gadient
Stellv. Bereichsleiter Wohnen

T 044 202 08 00
jethro.gadient@brunau.ch

Ihre Ansprechpersonen

Melanie Rippl
Bereichsleiterin Wohnen

T 044 202 08 00
melanie.rippl@brunau.ch


